


”Oberoende av religiösa och 

politiska meningsskiljaktigheter, 

inom huvudstaden verka för ett 

ordnat samarbete mellan enskilda 

välgörande personer, enskilda 

välgörande stiftelser eller föreningar 

och den offentliga fattigvården”.

(Föreningen för välgörenhetens ordnande, 1889)



Den gamla 
välgörenheten



Den nya 
välgörenheten









Hjälp till 
självhjälp



Icke allmosa -
men en vän



”Min tanke om fattigvård är den, att vi skola hjälpa så, 
att vi göra oss själfva öfverflödiga.

Ställ en människa på fötter genom att ge henne 
arbete, stöd henne med att bereda möjligheter för 
starten — kläder, möbler, bostad, sjukvård, hvad det 
nu är. 

Och låt henne så reda sig själf. Hvarken hon eller 
samhället har nytta af litet ineffektiv hjälp då och då.” 
(Agda Montelius, 1920)





” Om ni går till en läkare och säger: jag har ondt 
i foten, ge mig det och det plåstret, svarar inte 
då läkaren, att han först vill se skadan, så att 
han som läkekunnig icke begår något misstag 
med den begärda ordinationen? Visst gör han 

det!

Så är det också med oss. Låt oss få veta orsaken 
till er misär, så kunna vi bättre hjälpa, säga vi.” 

(Agda Montelius, 1910)



Socialtjänsten har till uppgift att bidra 
till långsiktiga lösningar på 
människors försörjningsproblem. För 
att lyckas med det behöver 
utredningar och planering göras med 
fokus på egen försörjning. 



Bekämpa 
fattigdomen 

eller 
de fattiga… 



Hur motverka 
fattigdom?
Balans mellan individuella och 
strukturella insatser



Föreningen 
FVO idag



Stiftelsemedel 
80-tal stiftelser
10 000 ansökningar
40 miljoner kronor
Matcha stiftelse med sökande
Informera om rättigheter



Rättighetstänk



Allmosa -
utöver rättighet



Stiftelsemedel - en gåva

Kan jag ansöka om stiftelsebidrag om jag 
erhåller försörjningsstöd från socialtjänsten?
Ja, det är möjligt att ansöka, förutsatt att det 

inte gäller det som redan täcks av kommunen 
enligt riksnormen. Stiftelsebidrag ska inte 

ersätta det som samhället ska stå för, utan 
utgör i så fall ett komplement till samhällets 

insatser. Stiftelsebidrag räknas som gåva och 
får inte reducera ekonomiskt bistånd om man 
har fått bidrag från stiftelser som Stockholms 

stad förvaltar (Beslut KF 2017-10-16).



Länka
&

Försvara 
människors rätt





Vad använda 
pengarna till?



Täppa till
eller

Toppa upp



Hjälp till självhjälp

Positiv livsupplevelse

Främja livskvalitet

Hälsofrämjande ansats



Ekonomisk förstärkning
Studentkostym

Rekreation
Mobiltelefon
Nya tänder
Friskvård

Dator
Resa

Vinter och sommarpaket med presentkort
”Till något du önskar dig”







Främja livsglädje



Föreningen FVO 
• www.foreningenfvo.se

• Sociala medier – 
Facebook och LinkedIn 

• Telefontid (Tisdagar och 
Torsdagar) 08- 411 33 31 

• info@foreningenfvo.se 

http://www.foreningenfvo.se/
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